Shopping
Consommez HAPPY,

|
LOCAL Consommez LOCAL!

La Souterraine & alentours

Vos commercants, artisans et
entreprises de proximité forment
un maillon essentiel dans notre tissu
local. Il estimportant de les connaitre

Noé&l 2023 et de penser a eux pour vos achats.
NOUUEAUX POUR PREPARER “\)e\ﬁn*
PROPRIETAIRES * Noél et

DES IDEES...
P

05 55 63 78 46

[cdlimousin@gmail.com

1 Lot le bois du loup
23300 La Souterraine

Ouvert du mardi au jeudi
9h-12h30/14h30-19h

L * Vins - Bieres - Spiritueux
Location de tireuses a biére et d'une remoraue frigo
f Cadeaux - Produits [ocaux et régionaux *
Chocolat en vrac - Torréfaction du café - Thés Dammann



RETROUVEZ ET TELECHARGEZ Happy Local c’'est 12 500 magazines
distribués en boites-aux-lettres

TOUTES LES OFFRES . .
o La Souterraine et alentours !

de nos partenaires présents
dans ce magazine sur Vous souhaitez paraitre

dans la prochaine édition
du Printemps 2024 ?

vLOCALPP\, o Contactez
la prochaine édition « Printemps 2024 » d; Happy 3 ] h M EDI APP

www.happylocal.fr

Artisans, commercants, vous souhaitez paraitre dans
Local, réservez vite votre emplacement !

Bouclage le 2 Février 2024

Ludivine

contact@happymedia.pub

www.happymedia.pub

Happy Local HLLS02 est une publication Happy Média
N tal de 10000€ - KaHe des Jon ” 37170(3 bray-les-T RCS Tours 808
699896- Happy Local et Happy é méme
partielle, est formellement interdite. Ne pas jeter sur la voie publique.

, .
Avec la reforme 100% SANTE
des aides auditives plus accessibles

des aujourd’hui !l

Dés lors qu'une perte auditive est constatée, sa prise en charge précoce améliorera

significativement les résultats obtenus. Les pouvairs publics ont pris conscience et de ce

fait, la réforme 100% SANTE a été adoptée. Cette réforme permet une amélioration du
remboursement de vos aides auditives de Classe I.

ESSAI 1 MOIS TEST AUDITIF

GRATUIT® GRATUIT®

Sadphate LAKALE

: Alors, n'attendez plus pour prendre en main votre audition et
Aveprothdinse 0 F

n'hésitez pas a venir en parler avec votre audioprothésiste.

Guéret Aubusson La Souterraine
05555282 46 055583 80 40 055563 8587
ESSAYEZ DE CHEZ VOUS, 15 AV. DR 21 AV.DE LA 13 RUE DE LAVAUD
UNE SOLUTION AUDITIVE MANOUVRIER — REPUBLIUE . oRmats owveaT
Du lundi au samedi Le mercredi et le Du lundi au vendredi
PRENEZ RENDEZ-VOUS matinde 09312h  vendredi de 09  12h de 09212

et de 13h30 a 18h et de 13h30 2 18h et de 14h a18h

(2) 5ur prescription médicale. L des dispositifs médicaux et donc des produits d cette regle

quage CE.




Traiteur
de La Chapelle

T :
ggbrice e Menu Spea/al Feéte
Gichard & NOEL - NOUVEL AN

E2E
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Contactez-nous

0555630493
46 rue de Lavaud
23300 LA SOUTERRAINE

www.traiteurdelachapelle.fr

Découvrez une personnalité locale )
Traiteur

de La Chapelle

Fabrice Guichard, Traiteur et Gérant g@ g
aprice
I_ uichard

Né a Niort le 4 juillet 1969, Fabrice Guichard s'est formé au Centre d'Excellence Des
Professions Culinaires et a obtenu son CAP et son brevet professionnel.

Apres ses études, il travaille a Paris en tant que traiteur.

Unjour, un ami lui parle d'un magasin en vente a la Souterraine : c’est ainsi qu’en avril 2007
est né Le Traiteur de la Chapelle : votre traiteur pour tous vos événements particuliers ou
professionnels dans la Creuse.

Coté famille, Fabrice a deux grandes filles de 31 ans et 26 ans.

Ses loisirs : étre avec ses amis

et se balader dans notre belle nature. I




» 2= TAXI (AMBULANCE)
/Rondet R&¥NDET

4 av de la Republique 9 Rue Léon Mercier

LA SOUTERRAINE St Sulpice Les Feuilles

05.55.0321.94 0555.76.9447

AUTO @NTROI.

2 rue du Peu de Sedelle, 23300 La Souterraine - 05 55 63 77 54

Votre centre de contréle technique, également centre d’examen
du code de la route, vous accueille du lundi au samedi !

Nos centres :

Norisko Auto - ZA Occitania, 87250 Bessines-sur-Gartempe - 05 55 76 93 93 @
Norisko Auto - 4 route de La Souterraine, 87160 Saint Sulpice-les-Feuilles - 05 55 76 77 48

Norisko Auto - 1 avenue du Limousin, 23 210 Benevent-L'Abbaye - 05 55 62 08 00
Norisko Auto - ZA les Bois Verts, 23240 Le Grand-Bourg - 05 55 80 10 21



Recette de Noél

Epatez vos convives avec un délice festif | Noél est une
période enchantée qui réunit familles et amis autour de
délicieux repas. Pour vous aider & €éblouir vos convives cette année, nous vous
avons concocté une recette pour le dessert.

Mettez votre tablier, préparez-vous a régaler vos invités |

Bliche de Noél a la créme de marrons

Ingrédients :

Génoise : 4 ceufs, 125 g de sucre, 125 g de farine
Creme de marrons

Chantilly : 25 cl de creme fraiiche, 30 g de sucre glace
Décoration : chocolat répé, marrons glacés

Préparation :

Préparez la génoise en battant les ceufs et le sucre, puis
enincorporant la farine.

Etalez la pdte sur une plaque et faites cuire au four &
180°C pendant 10-15min

Etalez une couche de créme de marrons sur la génoise et

Avec cette recette de Noél, vous
étes assuré(e) de régaler vos

roulez-la. S . .

Montez la chantilly avec la créme fraiche et le sucre glace. invités et de Creer_ une gmbmnce
Recouvrez la blche de chantilly et décorez avec du festive memorable.
chocolat réipé et des marrons glacés. Joyeux Noél et bon appétit !

L'entretien de votre machine est
important!

Profitez de I'hiver pour entretenir
',,,|= votre machine gréice a nos forfaits
Sérénité, Confort & Ahsolu”

Prenez rendez-vous en magasin ou
par téléphone 05 55 63 06 50

Une seule adresse
BLPRO

14 Rue Henri Pluyaud

23300 La Souterraine

Lo
®. Tarifs dlspombles en ma:;.?n,h n toute marque




MATERIEL MEDICAL SERVICE

Venez découvrir toutes nos solutions médicales
adaptées a l'accessibilité de votre habitation,
avec le service a domicile en plus!

VENTE & LOCATION

PARTICULIERS & PROFESSIONNELS
M ainTiEn DE LauTONOMIE A(‘i D
¥ Mare : :
/ ATERIELS ADAPTES K
SUIVI PERSONNALISE
26 Bis rue de Bessereix, 23300 La Souterraine
05 55 63 04 72 - magaliomaterielmedicalservice.fr

Comment limiter le gaspillage a Noél ?

Noél, joyeuse période de festivités, est souvent associée & un surplus de
déchets. Voici guelques conseils pour rendre cette féte plus durable :

(o T CLTPRER EIUTE : Optez pour des cadeaux durables et bien ﬁ
choisis au lieu d'articles éphémeres. S

U TR O G IER: Privilégiez les emballages

réutilisables tels que tissus ou boites durables.

2

D L e A R L e UG Investissez dans des décorations réutilisables
plutét que d'en acheter de nouvelles chague année.

LE AR ETEER: BEvitez la surabondance alimentaire en planifiant soigneu-
sement les repas et en réutilisant les restes.

SLAELNEYCIN: Privilégiez les cadeaux faits main et les produits du terroir
pour soutenir les artisans locaux.

En adoptant ces pratiques, nous pouvons rendre Noél plus
durable tout en préservant notre planéte pour les générations
Futures. Chaque geste compte !



Avec Happy Médiaq,
communiquez avec des outils modernes !

Création et animation de
vos réseaux sociaux

Production de contenus
texte, image, audio, vidéo

Happy Médiq, votre partenaire

o
> DIGITAL

Votre agence conseil en communication et publicité
02 44 84 04 56 - contact@happymedia.pub

Transport de corps et convoi toutes régions :
Epargnez a votre famille I'organisation et les frais d'obséques

r.ll'h'l-l.uin'-ln
8
™

+ Contrat d’obséques + Chambre funéraire

0555 63 81 81
17 bd Jean Moulin, 23300 La Souterraine | 13 Le Theil 231 érables | 2 rue de la Liberté 23210 Bénévent-1’Al



Connaissez-vous l'origine de La Souterraine ?

Le nom de La Souterraine provient d’'une crypte de grande taille qui Fut un
lieu de culte gallo-romain.

Une villa de cette époque existait
d l'emplacement de la ville. Cette
crypte fut donnée en 1017 par
Gérald de Crozant, seigneur de
Bridiers, a l'abbaye Saint- Martial
de Limoges.

La seigneurie de Bridiers domine
alors la ville. En 71020 les moines
de Saint-Martial  lancent o
construction dune église au-
dessus de la crypte.

FRANCE VOYAGE

#~ L BN K.

& & Rencontrons-nous jpour tester gratuiternent votre vue \
- et vous informez de vos conalitions ae remboursement,
pour changer vos lunettes simplement. 5% \

TN~ A

- La Souterrame 2 enselgnes,1 équipe

F
T
4
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Vous allez
vous aimer

Attention
votre Krys a
déménagé

1 s la st avenue Jean Jaures
avenue de la Libération CC Leclerc

23300 LA SOUTERRAINE www.krys.com | 23300 LA SOUTERRAINE  www.lecollectitdeslunetiers.fr



Sarl LEBON SIMOES

Top Garage

Occasions Toutes Marques

Mécanique CARROSSERIE

Dépannage 24h/24 PEINTURE
MECANIQUE

9 2venue du Limousin LEBON SIMOES

‘s):r?esbsoznss?r;?:es@orange.fr ﬂ/

7 avenue de la République
23300 La Souterraine

0555630163
carrosserielebonsimoes@gmail.com

L
shappy

OFfrez-vous un site
actuel et dynamique !

Happy Médiq, c’est aussi la

création de site web sur-mesure

HAPPY MEDIA - Votre agence conseil en communication et publicité

02 44 84 04 56 - contact@happymedia.pub



Conseils pour des Idées Cadeaux de Noél qui cartonnent

Trouver le cadeau de Noél parfait peut étre un défi, mais ces conseils vous
aideront d impressionner vos proches :

A CEECOLEITEEY . Optez pour des cadeaux personnalisés, comme des
bijoux gravés ou des photos encadrées.

Ao i A R G EER : Privilégiez les expériences, comme des billets
pour un concert ou une escapade de week-end.

TR T T 1T Les cadeaux Faits main, tels que des écharpes trico-
tées, sont unigues et appréciés.

4. Tenez compte des tendances [Slel¥lsydel¥elix0]v

des tendances pour des idées cadeaux modernes.

Joyeux Noél !

OFFRE SPECIALE 2
*DU 20/11/23 AU 17/04/24 - VOIR CONDITIONS EN MAGASIN

sur vos stylos
personnalisés !

Tracteur LS Tractor MT1.25 HST - "
et son broyeur Temver TB115 OFFERT LR \{\

Contactez

Shappy

v Moteur Yanmar StageV 25cv * | . o Ve
o : HAPPY MEDIA- 3all
v Transmission hydrostatique 13 990€TTC . »03;?70 ”

3 s des Jonquilles
v Prise de force indépendante au lieu de 16 075€rmc CHAMBRAY-LES-TOURS
v Double distributeur avec monolevier Soit 2 085 € d'avantages clients ! *Offre valable pour une
commande de minimum 500
exemplaires, du 20/11/2023 au
18/03/2024  Voir  conditions

Agriculture & Motoculture

~ Libre-service piéces détachées auprés de votre Happy Wt
@RASTQ RISl toutes marques. Service réparation Conseiler. Ludivine
2
055563 84 84 0651 226164
0 22 Boulevard Jean Moulin ludivine@happymedia.pub

23300 LA SOUTERRAINE



I“:J- |ri-l | I'_'.".l l|_ -I I|I|_.I_: |l_r-£.| Il_l
AT AL

e e T

HIK:} & LOLA .
._ l"F‘- il |1|i-:|_-LI 'E_;I'. ll_—,l—_'

::;r.?'r?.: 1 _=.'

MARCO N Réseau de 3 agences en Creuse

immobilier Aubusson | Guéret | La Souterraine
Depuis 1972

M SR

REF 88093 - Secteur Chamborand REF 88011 - Secteur Dun Le Palestel
Sur 3900 m? de terrain env. charmante Maison de village avec grande terrasse et
propriété en pierres de 244 m2 hab. avec 5 REF 88063 - 5 minutes La Souterraine garage double, habitable de suite avec 3
chambres et salle de jeux, séjour lumineux ~ Charmante maison, idéale pour un couple ou personne chambres. Petite cour. Classe énergétique G
avec accés sur une belle terrasse et piscine  seule, tres atypique par ses finitions inspirées par I'art Prix:72 150 €
couverte et chauffée. Classe énergétique D houveau, composée de 3 chambres dont une en rdc. Petit  (honoraires charge vendeur)
Prix : 183 600 € jardin et cour. Garage. Classe énergétique G
(honoraires charge vendeur) Prix : 61 000 €

(honoraires charge vendeur)

FAITES ESTIMER GRATUITEMENT VOTRE BIEN EN ECHANGE DE CE BON'!

23 rue Saint-Jacques, 23300 La Souterraine | 05 55 63 09 92

lasouterraine@marcon-immobilier.com | www.marcon-immobilier.com
SARL au capital de 8000 € - RCS GUERET - Carte Professionnelle : CCl de La Creuse - Caisse de garantie : GALIAN




ARTINET

aisons en bois - charpentes - couvertures - négoce

ENVIE D'UNE MAISON QUI VOUS RESSEMBLE ?
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www.constructionmartinet.fr

Un projet de construction ? 05 55 63 51 28 ¢ contact@constructionmartinet.fr

§ ‘:\‘ # . ‘:/li
v e ,_ ‘f/\
n Fléurs A il

T L

A SW %m oo
» POUR NOEL ET NOUVEL AN -
/ C)/erite de sapins
q)mmmum

Marché aux fleurs
05 55 99 18 97
19 boulevard Jean Moulin - LA SOUTERRAINE




